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Wir wollen, dass alle Menschen selbstbestimmt, gleichberechtigt und in hohem Maß 
selbstständig und ohne Hindernisse leben können  
• egal, wie alt sie sind 
• egal, welches Geschlecht sie haben 
• egal, woher sie kommen 
• egal, ob mit oder ohne Behinderung.  
Das ist Inklusion.  

 
Der Landkreis Tirschenreuth wird inklusiv.  
Auch 2018 hat sich das Netzwerk Inklusion eingesetzt für mehr Lebensqualität für alle: 
Menschen mit körperlichen, geistigen oder Sinnes-Behinderungen,  
Menschen mit psychischer Erkrankung,  
Geflüchtete und Migranten,  
SeniorInnen und Familien,  
auf dem Dorf oder in der Stadt lebende Menschen. 
 
Seit dem Projektstart im August 2015 hat sich viel getan: Viele interessieren sich für Inklusion 
und Barrierefreiheit. 
  
Barrierefreiheit bedeutet: 
 
Barrierefreiheit in Häusern, auf Wegen, im Verkehr bedeutet 

 Auffindbarkeit (etwas finden können)  
 Zugänglichkeit (etwas betreten können / an einen Ort kommen können) 
 Nutzbarkeit (etwas benutzen / bedienen können) 

 
 

Barrierefreiheit in den Köpfen heißt Vorurteile abbauen und offen auf andere zugehen. 
 

Barrierefreiheit in der Sprache heißt leicht verständliche Texte und Sprache für alle. 
 
 
Im ganzen Landkreis haben wir uns weiter für Barrierefreiheit eingesetzt:  
Wir sind in Mitterteich, Tirschenreuth, Waldsassen und anderen Orten unterwegs, 
um Umbauprojekte zu überprüfen,  
BürgermeisterInnen, GeschäftsinhaberInnen und Einrichtungen zu beraten. 
Wir wollen unsere Arbeitsgruppe „Bauen“ auf den ganzen Landkreis ausweiten  
und suchen Leute, die uns unterstützen wollen. 
Wir suchen neue Gemeinden, in denen wir auch einen inklusiven Freizeitführer anbieten 
können. 
Auch im Bereich „Sprache“ und „Internet“ gibt es immer mehr Menschen und Einrichtungen, die 
auf Verständlichkeit und Barrierefreiheit achten.  
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Der Realschule im Stiftland in Waldsassen haben wir die Auszeichnung „Bayern barrierefrei“ 
verliehen für besonderen Einsatz für Inklusion und Barrierefreiheit.  
 
Außerdem haben wir 2018 viele Fortbildungen und Workshops angeboten: 
Viele Menschen konnten etwas lernen und entdecken…  
… in Kunst- und Kreativangeboten wie bei der Türen-Ausstellung, beim Poetry-Slam (Dichter- 
    Wettstreit mit eigenen Texten), beim gemeinsamen Malen 
… in Medien- und Kreativangeboten wie dem Filmgespräch „Wackersdorf“, dem  
    Klassenzimmertheaterstück „Patricks Trick“ 
… über Geschlechterrollen (wie und warum Männer und Frauen unterschiedlich handeln), 
… über politische Bildung in der Demokratie-Werkstatt zu den Themen Einkaufen / Konsum und  
    Geschichte, besonders National-Sozialismus (was jede/r einzelne tun kann und warum die  
    Vergangenheit auch noch heute wichtig ist) 
 
Besonders wichtig war dieses Jahr das Thema Politik, da zwei Wahlen stattgefunden haben: die 
Wahl des bayerischen Landtags und die Wahl des Bezirkstags.  
Es gab es verschiedene Möglichkeiten… 
… sich im Landkreis über die Wahlen zu informieren mit einer Ausstellung des Kreisjugendrings  
     und Gesprächsrunden, 
… wählen bei der U18-Wahl in verschiedenen Schulen im Landkreis selber auszuprobieren 
… bei „Fragen an die Politik“ mit den KandidatInnen für Landtag und Bezirkstag ins Gespräch  
     zu kommen und zu diskutieren.  
 
Im Bereich Inklusion und Arbeit konnten wir unsere Zusammenarbeit gut weiterführen. 
2018 haben wir zum zweiten Mal einen Tag für ArbeitgeberInnen durchgeführt.  
Außerdem tauschen wir uns beim Runden Tisch Arbeit und Inklusion regelmäßig mit allen 
Einrichtungen aus, die etwas mit Inklusion im Bereich zu tun haben.  
Ein neues Thema ist hier das Ehrenamt: 
wie kann man Menschen unterstützen, ein Ehrenamt zu beginnen 
wie kann man Vereine unterstützen,  
wie kann ein Ehrenamt in der Schule oder der Arbeitswelt helfen. 
 
Wir haben 2018 begonnen mit deutsch-tschechischen Angeboten über die Landesgrenze 
hinauszudenken. Dazu gehört: 
die Kleeblattschule in Marienbad beim Thema Inklusion zu unterstützen, 
gemeinsame Kurse und Aktivitäten mit unserem Kooperationspartner EJF anzubieten. 
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Im Sommer haben wir den Abschluss der Projektphase gefeiert: 3 Jahre Netzwerk Inklusion 
Landkreis Tirschenreuth. Im Juli 2018 endete die finanzielle Unterstützung durch Aktion 
Mensch.  
Wir haben gemeinsam zurückgeblickt und verschiedene Beiträge aus dem Projekt vorgestellt: 
die AG Mitwirkung,  
den Runden Tisch Arbeit und Inklusion,  
die Demokratie-Werkstatt für alle,  
„Freizeit inklusiv“ am Beispiel von Offener Behindertenarbeit/Familienentlastender Dienst und 
Kommunaler Jugendarbeit, 
den Freizeitführer für Barrierefreiheit und Familienfreundlichkeit, 
die inklusiven ökumenischen Gottesdienste, 
und vieles mehr in einem bunten Rahmenprogramm,  
auch mit Politik und Wissenschaft.  
  
Vielen herzlichen Dank an den Landkreis Tirschenreuth, der die finanzielle Unterstützung bis 
Juli 2020 übernimmt. So können wir sehr gut weiterarbeiten und den Menschen im Landkreis 
Tirschenreuth die Sicherheit geben, dass das Thema Inklusion weiterhin wichtig ist.  
 
Momentan sind 22 Netzwerkpartner dabei. 
Das sind Vereine oder Einrichtungen aus den Bereichen Arbeit, Bildung oder Freizeit. 
Im Jahr 2018 sind drei neue NetzwerkpartnerInnen dazu gekommen: der BVS Reha-
Sportverein Waldsassen, das SOS Kinderdorf Oberpfalz und der Vitalsportverein Kemnath.  
Damit können wir neue Schwerpunkte im Bereich Sport und Kinder- und Jugendarbeit setzen.  
 
Damit wir gut weiterarbeiten können, haben wir uns mit allen Netzwerkpartnern getroffen und 
die Zusammenarbeit in den letzten 3 Jahren ausgewertet 
und neue Ziele für die kommenden 2 Jahre festgelegt.  
 
Uns ist wichtig, dass Inklusion gut gemacht wird und die Menschen zufrieden sind. 
Dabei kann jede/r mithelfen. 
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Besondere Veranstaltungen des Netzwerks:  
 

 
04.03.2018  - Ausstellung „Bitte eintreten! Türen zum Miteinander“ im Kunsthaus Waldsassen 
 

 
März 2018 – Klassenzimmertheater „Patricks Trick“ mit den Luisenburg-Festspielen 
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10.03.2018  - Fachtag „Inklusion und Schule“ im Pfarr- und Jugendheim Leonberg 
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20.03.2018 – Verleihung Signet „Bayern barrierefrei“ an die Realschule im Stiftland Waldsassen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14.04.2018 – 
Inklusiver  

Ökumenischer 
Gottesdienst 
zum Thema 

„Mein guter Hirte“ 
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23.03.2018 - Inklusiver Poetry-Slam Workshop in Kooperation mit dem KJR Tirschenreuth 
          & Auftritt im Kunsthaus Waldsassen 
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21.04.2018 – 
Demokratie- 

Werkstatt für alle: 
Kritischer  

Stadtspaziergang – 
Demokratie beim 

Einkaufen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
07.07.2018 - Demokratie-Werkstatt für alle: 
Erinnerungs-Orte:Menschen mit Behinderungen  
in der Zeit des Nationalsozialismus - 
Besuch bei Regens-Wagner in Auerbach 
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08.05.2018 –  
Unternehmertag  
bei Fa. Schott Mitterteich 
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14.07.2018 – Meilensteinfeier 
3 Jahre Netzwerk Inklusion 

im Kettelerhaus Tirschenreuth 
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20.09.2018 – Fragen die Politik. Thema: Inklusion und deren Weiterentwicklung in Bayern – 
Fragen an die LandtagskandidatInnen und BezirkstagskandidatInnen im Museumscafe 
Mitterteich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
02.10.2018 – Filmgespräch „Wackersdorf“ in Zusammenarbeit mit der KEB und dem KJR 
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05.10.2018 – U18-Wahl im inklusiven Wahllokal im Förderzentrum Mitterteich in 
Zusammenarbeit mit dem Jugendrat Mitterteich 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

13.10.2018 
Thementag 

Ehrenamt 
des Runden 

Tisches 
Arbeit und  

Inklusion 
mit  

Prof. Dr.Doris  
Rosenkranz 



 
 

14 
 

Netzwerk Inklusion Landkreis 
Tirschenreuth 
 
Kirchplatz 4-5 
95666 Mitterteich 
 
Tel: 09633/400325 
Fax: 09633/400327 
 
christina.ponader@lh-tir.de 
www.inklusion-tirschenreuth.de 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20.10.2018 - Inklusionssporttag mit dem BVS Oberpfalz und dem Gaudiwurm Mitterteich 
Blindentorball, Hallenboccia, Lichtgewehr-Schießen, Rollstuhl-Parcours, Zielwerfen und  
Tanz-Choreografie 
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03.11.2018 – Kunst inklusiv und grenzüberschreitend. Gemeinsam malen für Menschen mit und 
ohne Behinderungen aus Deutschland und Tschechien; Kooperation mit Sozialakademie Haus 
Silberbach  
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Sitzungen / Treffen:  

 

       2 Netzwerktreffen und Sitzungen des Inklusionsbeirats   
         mit allen Netzwerkpartnern und verschiedensten Personen  
         aus Politik, Wirtschaft, Kirche und Gesellschaft 
 

 

   4 Treffen der AG Mitwirkung mit 6 freiwilligen Menschen mit  
                                                    Behinderung, die im Netzwerk besonders mitbestimmen  
 
 

 
 
 
 
 
 

3 Sitzungen Runder Tisch Arbeit und Inklusion  
 
mit der Werkstatt für behinderte Menschen (WfbM), Ämtern und 
Beratungsstellen aus dem Bereich und Vertretern von 
Wirtschaftsverbänden  
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3 Sitzungen der AG Schule und Bildung mit  Kindergärten, Hort, 
Schule und Tagesstätte 

 

  4 Sitzungen der AG Barrierefreies Bauen und Wohnen  
 
 
Und viele andere Treffen: mit Bündnis für Familie, der Evangelischen Jugend- und 
Fürsorgewerk (EJF) und der Kleeblattschule in Marienbad, dem Evangelischen 
Bildungszentrum Bad Alexandersbad, dem Behindertenbeirat TUN der Stadt Tirschenreuth, 
dem Landratsamt Tirschenreuth zu Bildungsangeboten für Ältere zur Digitalisierung im 
Landkreis Tirschenreuth, Schulen und Vereinen. 
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Aktuelle Netzwerkpartner:  

 die AG Berufs- und Arbeitswelt (Auflösung und Übergang in den Runden Tisch Arbeit 
und Inklusion zum 16.11.2018) 

 der AWO Kreisverband Tirschenreuth e.V., 

 die Behindertenbeauftragten des Landkreises Tirschenreuth,  

 der BLSV Tirschenreuth, 

 der BRK Kreisverband Tirschenreuth, 

 der BVS Reha-Sportverein Waldsassen, 

 das EBW Oberpfalz, 

 das Familienzentrum „Mittendrin“ Kemnath, 

 die Kommunale Wohnberatungsstellung mit dem Netzwerk „Mein Daheim“, 
 die KEB im Landkreis Tirschenreuth e.V.,  

 die KJF der Diözese Regensburg e.V., 

 der KJR Tirschenreuth, 

 die Lebenshilfe KV Tirschenreuth e.V., 

 die Offene Behindertenarbeit / Familienentlastender Dienst Tirschenreuth e.V., 

 das Regionalmanagement im Landkreis Tirschenreuth 

 die Seniorenbeauftragten und der Seniorenfachstelle des Landkreises Tirschenreuth, 

 die SHG Behinderte-Nichtbehinderte für den Landkreis Tirschenreuth e.V., 

 das SOS Kinderdorf Oberpfalz, 

 das Sozialteam STZ Nordoberpfalz, 

 das Staatliche Berufliche Schulzentrum Wiesau, 

 der Vitalsportverein Kemnath,  

 die vhs des Landkreises Tirschenreuth. 

 
 Erweiterung des Netzwerks um drei Netzwerkpartner im Jahr 2018. 
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Besondere Veranstaltungen der Netzwerkpartner: 

 

 Auseinandersetzung mit Barrierefreiheit und offenen Angeboten in der AWO 

 4mal im Jahr Austausch der Behindertenbeauftragten der Städte und Gemeinden 

 Start der Digitalen Wohnberatung 

 Inklusionssporttag 

 Nachbarschaftshilfen als Schwerpunkt des BRK 

 Inklusionscheck in den evangelischen Kirchengemeinden 

 Ausweitung der inklusiven Gottesdienste 

 Neue Nähgruppe im Familienzentrum Mittendrin 

 Interkultureller Trommelworkshop für Kinder im Familienzentrum Mittendrin 

 Regelmäßige Selbsthilfegruppen im Familienzentrum Mittendrin 

 Beratungstermine der Bayerischen Architektenkammer in der Musterwohnung 
Tirschenreuth 

 Vortrag „Flüchtlinge erzählen“ der KEB Tirschenreuth 

 Disco von KJF WG St. Benedikt und SHG 

 Jubiläumsfeiern der KJF WG St. Benedikt und der Sitftlandwerkstätten 

 Anpassung der Bildungsrahmenpläne in der KJF Stiftlandwerkstätte 

 Ausbildungsmessen mit Infopunkt Inklusion 

 Polit-Talks im Rahmen der U18-Wahl des KJR Tirschenreuth 

 Kommunale Jugendarbeit: Familienerlebnistag und Familienfilmtage 

 Kooperationen des OBA/FeD mit dem Familienzentrum Mittendrin, der Kommunalen 
Jugendarbeit, dem Kreisjugendring, der VHS und den Pfadfindern St. Georg 
Tirschenreuth 

 MINT-Garage des Regionalmanagements 

 Einweihung des Spielfelds der Begegnung in Tirschenreuth mit Rollstuhl-Basketball 

 Mensch-Ärger-Dich-nicht-Turnier der SHG in Zusammenarbeit mit dem Sozialteam  

 Nähgruppe in Kemnath der SHG Behinderte-Nichtbehinderte 

 Schulung der Seniorenbeauftragten in Verständlicher Sprache 

 Interkulturelles Sommerfest des SOS-Kinderdorfs Oberpfalz 

 Borderline-Trialog und Skillsgruppe des Sozialteams Nordoberpfalz 

 Bewerbung des Staatlichen Beruflichen Schulzentrums für das Schulprofil Inklusion 

 Inklusive kreative Angebote bei der VHS 


